
ATELIER 
PANTINS DÉCOUPÉS

Comme les bribes de souvenirs qui recomposent l’histoire des personnages 
du film, des éléments de papiers découpés s’assemblent au fur et à mesure 
pour fabriquer chaque marionnette en deux dimensions.  Toute l’esthétique 
du film est traitée avec la technique du papier découpé, décors comme per-
sonnages.

MATÉRIEL
Une paire de ciseaux
De la pâte adhésive
Des crayons de couleur
Du papier A4 blanc, 160g minimum

PRÉPARATION
Photocopier pour chaque enfant, la planche du per-
sonnage de Lucie avec les différentes parties du 
corps à découper, sur un papier un peu épais. 

DÉROULEMENT
- Colorier le t-shirt de Lucie aux couleurs de son 
choix. Dessiner les deux pupilles de ses yeux en 
choisissant un axe du regard.
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POUR ALLER PLUS LOIN
Sur une feuille vierge, toujours en s’inspirant du modèle de Lucie, chaque enfant fabrique un pantin à partir de son propre dessin, en suivant le même processus que 
précédemment.

- Dessiner un personnage sur le côté gauche de sa feuille.
- Le reproduire à droite, en différenciant bien chaque partie du corps, la tête, le buste (avec un cou pour y fixer la tête), les cuisses, les jambes, les bras, les avant-bras, 
voire les mains séparées aussi.
- Penser à colorier avant de découper.

EXEMPLES DE PANTINS DANS D’AUTRES POSITIONS

Course, profil gauche Trois-quarts droit Profil droit

Atelier créatif à l’occasion de la sortie au cinéma du film Le Secret des Mésanges © 2025 Folimage, Les Armateurs, Lunanime, Auvergne-Rhône-Alpes Cinéma, Will Production, JPL Films, Dragons Films, Pictanovo, Folimage Animation, TNZPV Productions


